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PARTICIPANT(E) RECHERCHÉ(E) 

Étude sur l’évaluation cognitive des adultes ayant un TDAH 

Présentation 

Le trouble déficitaire de l’attention avec ou sans hyperactivité (TDAH) chez l’adulte est un domaine de 
recherche récent. Les difficultés cognitives (problèmes de concentration, d’organisation, de 
planification, etc.) figurent parmi les symptômes principaux du TDAH, mais la présentation de ces 
symptômes et leurs conséquences diffèrent d’un individu à l’autre. Cette étude vise à mieux 
comprendre et mieux évaluer les difficultés cognitives des adultes ayant un TDAH par le biais d’un 
nouvel instrument de mesure développé dans notre laboratoire. L’évaluation cognitive des patients 
atteints du TDAH fournit des informations essentielles pour mieux cibler et orienter les interventions 
psychologiques (p.ex., thérapie individuelle, proposition de stratégies d’adaptation) en fonction des 
besoins spécifiques des adultes ayant un TDAH et du type de difficultés vécues au quotidien. Ainsi, 
votre participation à cette étude nous serait d’une aide précieuse.  

Si vous êtes intéressé(e) à recevoir plus d’informations sur cette étude, veuillez compléter le formulaire 
suivant et la personne responsable du projet de recherche vous contactera dans les plus brefs délais suite à 
la réception de celui-ci.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

J’autorise  mon  médecin  traitant,  Dr(e)  __________________________,  à  la  suite  des  informations  qu’il  m’a 

transmises sur le projet de recherche et de celles sur les conséquences de l’arrêt de ma médication, à transmettre à 

la chercheure responsable, Sonia Packwood,    les données suivantes afin que celle‐ci puisse me contacter pour me 

donner plus de renseignements et vérifier mon admissibilité au projet  intitulé : Examen des fonctions exécutives : 

Unicité, prolifération et émergence : 

 mon nom et mes coordonnées ; 

 mon diagnostic à l’effet que je suis affecté( e) du TDAH ; 

 

 

Signature du participant potentiel      Numéro de téléphone auquel vous souhaitez être contacté 



Page 2 de 2 
 

Prière de retourner ce formulaire dûment complété par télécopieur ou à 
l’adresse suivante : 

Sonia Packwood 
École de psychologie 

Pavillon Félix‐Antoine‐Savard 
2325, rue des Bibliothèques 

Local 1116 
Université Laval 

Québec (Québec) G1V 0A6 
Téléphone : 418 656‐2131 poste 8156 

Télécopieur : 418 656‐3646 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

Sonia  Packwood  est  étudiante  au  doctorat  en  psychologie  à  l’Université  Laval  sous  la  direction  de 
Sébastien Tremblay, Ph.D., professeur à l’Université Laval. 

Cette  étude  est  approuvée  par  le  Comité  d’éthique  de  la  recherche  de  l’Université  Laval  (numéro 
d’approbation : 2008‐039 A‐1, le 16 janvier 2009). 


